
《聖經禱讀》 

「經上又記著說：『不可試探主—你的神。』(馬太福音 4:7) 

 

舊約出埃及記 17:1-2 記載『以色列全會眾都遵耶和華的吩咐，按著站口從汛的曠野往前行，在

利非訂安營。百姓沒有水喝，所以與摩西爭鬧，說：「給我們水喝吧！」摩西對他們說：「你們為

甚麼與我爭鬧？為甚麼試探耶和華呢？」上帝透過摩西帶領兩百多萬的以色列人出埃及、過了紅

海，並沿著西奈半島（也就是今天的阿拉伯半島），紅海的東岸，一站一站地向西奈山前行。當

他們來到了汛的曠野和利非訂時，百姓跟摩西爭鬧，原因是沒水喝，他們認為摩西應當負責找水

給他們喝。摩西說：『『為什麼試探耶和華呢？』摩西知道帶領以色列人的是    神，如今百姓跟他

爭鬧，乃是變相的試探    神；對    神表不滿。無知的百姓抱怨說：『「你為什麼我我們從埃及領出

來，使我們和我們的兒女並牲畜都渴死呢？」這種極端的抱怨表明了以色列百姓的短視，也我 

神的恩典忘得一乾二淨。主耶穌在曠野被撒旦試探時，祂說：『『經上又記著說：＂不可試探主你

的神。＂』於是，耶穌用    神的話戰勝了撒但。耶穌的目的並非用神跡來滿足人的虛榮與野心，

因為試探本身就是不信的態度。 

 

【聖經禱讀】 

創造天地的主宰；我們天上的阿爸父，我感謝讚美祢！祢以美善吸引我來到祢的施恩座前，願祢

賜我敬畏祢的心；願祢以榮耀光照我，叫我得知祢的美善的道路及救恩；好讓我的信心被祢堅

立。 

天父啊，祢是我的磐石是我得勝的旌旗；願祢妁能力為我束腰，叫我軟弱變為剛強。父啊，祢總

是照祢的旨意把我藏在帳幕的隱密處，或把我高舉在磐石上，或熬煉我如同熬煉銀子，或叫我見

證祢的榮美。主啊！求祢赦免我的懷疑及小信，幫助我在禱告中經歷祢的信實。 

 

親愛的聖靈，求祢保護我並且與我同行，帶領我離開自我中心，好使我能漸漸以祢為我的生命中

心。我信心不足求祢加添，並且讓我在祢的真理中長大，過得勝的生活。我的智慧知識都不足，

求祢親自按手在我頭上，讓我在凡事上信靠祢；不可試探主—我的神。 

 

主啊！祢說大大張口，就必大大充滿。幫助我對祢有信心，因為在祢沒有難成的事。但也幫助我

不妄求，免得我得罪了祢。求祢教導我有智慧按著祢的旨意求，並且是有信心求。奉主耶穌基督

的名禱告 阿們！ 

 

【聖經禱讀 ： 吳淑玲  Deborah Wu 牧師分享】 

 


