
【聖經禱讀】 

「我見上帝叫世人勞苦，使他們在其中受經練。上帝造萬物，各按其時成為美

好，又將永生安置在世人心裏。然而上帝從始至終的作為，人不能參透。」 

(傳道書 3:10-11) 

所羅門直述凡事的發生都有它的時間性，傳道書第三章中列舉了 28 種人類活動

的範疇；卻真實地展現了人類對於有時間性的事物是如此地無能為力。在時間

的面前，無人能自豪；無人能夠掌握自己的命運及未來，所以「虛空」是必然

的結果。因此，所羅門對日光之下人類的活動做出了三次同一個結論：「這樣看

來，做事的人在他的勞碌上有甚麼益處呢？」(1:3,2:22,3:9)。 

是的，神的作為人不能參透(3:10-11)； 「心心智慧尋求查究天下下所做的一 

事」（1:13），發現自己永遠也無法參透神在永恆中的計劃，只有神的啟示才能

開啟人心，只有神的生命才能使我們的靈得到永遠的滿足。隨著所羅門對生命

的觀察和探索時，我們從其中體會如何活出慧尋人生的首要秘訣是：存謙卑的

心。唯有謙卑虛己才能明白人的有限；而生命的任何季節都是神所定的，縱使

我們智盡一生的努力也不能參透人生是如何地開始與結束，但是所羅門寫道:

「我見上帝叫世人勞苦，使他們在其中受經練。上帝造萬物，各按其時成為美

好，又將永生安置在世人心裏。」因為生命的有限；才懂得進入內裡求找神所

安置的永生。 

【聖經禱讀】 

全知全能的神，創造下地的主！祢造萬物使他們各從其類、各按其職。祢命下

下萬物都有定時，生有時、栽種有時！這一 有時的生命也讓我們看見自己的

有限！單憑在世的勞碌及倚靠自己的能力及權勢是毫無益處的！ 

父上帝，感謝祢美好的心意，讓我們在勞碌、困境以及考驗中可以求查永生的

生命！縱使生活所經歷的一 我們不能參透，但我們知道祢掌管一 ！我們的

一 都在祢的永生計劃中！父阿！讓我定意在祢的手中，一生由祢牽引，跟隨

並敬畏祢！ 

聖靈啊！查祢賜慧尋教導我，讓我也能參透有時的生命裡，祢所隱藏的祝福及

生命煉淨的益處。使我們在勞苦中經歷磨練與成長；在苦難受經歷及修剪。神

啊，祢造萬物，各按其時成為美好。感謝主，孩子禱告乃奉主耶穌基督的名，

阿們。 

 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah Wu 分享】 



 


