
【聖經禱讀】 

「人一生虛度的日子，就如影兒經過；誰知道什麼與他有益呢？ 

誰能告訴他身後在日光之下有什麼事呢？」（傳道書 6:12） 

傳道書在第五章討論財富對人生命的意義，並解釋我們可以享受神所賜的一切財富，而這樣的享

受讓人在「日光之下」的勞碌可以得到舒緩。可惜的是，若我們擁有財富，卻無福享受，那就是

虛空及捕風而已。人一生努力得到一切所想的，卻仍不得在這些成就中得到任何喜樂？又有什麼

意處呢！  

英文聖經都把希伯來文的「虛空」解為「無意義」或「空虛」。有一位舊約學者弗雷德里克斯

（Daniel Fredericks）亦指出：傳道書的「虛空」最好的解讀是『短暫的』。因此，人生與一切

活動都不是無意義，而是要我們警覺生命稍縱即逝及抓不住的事實。在短暫的人生中，我們應該

如何活著，才不會虛度這短暫的一生；才不會徒然勞碌，或空有享受。 

家業及豐盛的財富並不等同美善與幸福，世人總以為財富與幸福是同等及相連的。然而，傳道書

的作者告訴我們，縱然有很多財富，若不能享用；這就是禍患。人能以神所賜的為滿足和享用的

時候，本是美善的事。然而，當人不以神為我們的滿足，卻终極畢生的努力追求財富及名利，至

終耗盡一切精神！那麼這些積存的財富，既不能享受在其中，亦不能滿足心中的慾望，反過來成

了人生的禍患，這樣的人生就是虛空；是抓不住的短暫。所以 6:12 說「人一生虛度的日子，就

如影兒經過；誰知道什麼與他有益呢？」 

親愛的朋友，我們的一生的年歲短如手掌，應如何活？又要如何投資我們的生命呢？什麼是你的

人生目標？因此，鼓勵你先轉眼仰望天父，盼望聖靈引導你。 

 

【聖經禱讀】 

創造天地的神，我向祢呼求；我來到祢跟前向祢禱告。祢是世界的中心、宇宙中心。萬物都圍繞著祢；

也因祢的同在一切都是變得有意義。因此天父上帝教導我，不要虛度人生，教導我，讓我知道生命如塵

一樣；時間也如風，隨意飛逝而抓不住，一切都是短暫的，如果人生沒有定向及目標，那麼生活的一切

都失去意義，就像日光之下，一切都是虛空跟捕風。求主教導我活出有價值的生命。 

聖靈也求祢常在我心中引導，好讓我不單只是享受生命擁有的財富與幸福，也能分享我所有的給別人。

好讓他人同得益處，讓周圍的人也能學習注目仰望祢。求祢幫助我緊緊的抓住祢永恆的應許，使我生命

不是如飛而逝地失去意義，因有祢的眷顧。主啊，我們身上的每一根毫髮你都細數過，所以我相信我在

祢眼中是寶貴的、是真實的、是有意義、有價值的！讓我不輕看自己的生命，而是更看重祢給我的氣

息，好讓我善用一生為主所用。 

願主引導我，願主使我在短暫的生命中抓住永恆的應許，孩子禱告乃是奉靠主耶穌基督的聖名，阿門！ 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師】 


