
【聖經禱讀】 

『鐵器鈍了、若不將刃磨快、就必多費氣力‧但得智慧指教、便有益處。』 

(傳道書 10:10) 

     傳道書書在這節經文中傳達了一個深刻的教導，它涉及智慧、效率和準備的重要

性，就是工具與效率。鐵器代表著一個人的技能、能力或資源。如果工具變鈍了，使用

者會需要付出更多的努力和時間才能達到同樣的結果。因此，經文教導著我們在工作和生

活中若不持續提升自己或保持能力的鋒利，就會變得低效，耗費過多精力，做起事來事倍

功半。 

    鐵器若鈍了是需要磨利的，而磨刀就象徵智慧和準備。磨利鐵器的過程就像我們必

須透過學習、反思和準備來提升自己。當我們運用智慧來提升技巧或做決策時，我們能更

有效地解決問題，避免不必要的勞累和困難。因此，這節經文強調，智慧的教導能讓我們

受益匪淺。智慧讓我們學會如何在工作和生活中運用更高效的方式來完成任務。相較於盲

目地努力，具備智慧的人會思考如何讓自己的工作更順暢、有效率。 

    一個有智慧的人行事不是單靠蠻力或持續做同樣的事，而應該尋求智慧、學習新的方

法，從而更有效地完成工作。因此，智慧使我們能夠事半功倍，並避免不必要的耗費和挫

折。所羅門王所指的一切智慧來源乃是來自上帝，而聖經更是一切智慧的指導。我們應當

在每天的禱告和聖經閱讀中尋求上帝的智慧，這會讓我們在面對挑戰時有明智的抉擇和更

高的效率。 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，感謝祢賜給我們傳道書的智慧教導。祢提醒我們，就像鐵器若鈍了需要磨利

一樣，我們的技能、能力和資源也需要不斷被更新和提升。主啊，我們知道，如果我們不

持續地磨練自己，提升能力，就會變得低效，耗費過多的精力，做起事來事倍功半。 

求祢幫助我們，賜給我們智慧和洞察力，讓我們能夠在生活和工作中做好準備，像磨刀一

樣通過學習、反思和禱告來提升自己。當我們運用祢的智慧做決策時，祢會讓我們更加有

效地解決問題，避免不必要的勞累和困難。 

主啊，我們承認，單靠蠻力和盲目努力並不能帶來真正的成功。求祢引導我們，使我們時

刻尋求祢的智慧，尋找更高效、更聰明的方式來完成每一件事。祢的智慧使我們事半功

倍，讓我們不必走冤枉路，避免不必要的挫折。 

天父，我們也明白，所羅門王所指的智慧是來自於祢，聖經更是我們一切智慧的泉源。求

祢幫助我們每天透過禱告和聖經來尋求祢的引導，讓我們在面對生活挑戰時，能夠做出明

智的抉擇，並以更高的效率來榮耀祢。孩子禱告乃奉主耶穌基督的聖名，阿們。           

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師分享】 


