
【聖經禱讀】 

「王正坐席的時候、我的哪噠香膏發出香味。我以我的良人為一袋沒藥、常在 

我懷中。我以我的良人為一棵鳳仙花、在隱基底葡萄園中。」(雅歌 1:12-14) 

《雅歌》1:12-14 中經文，以充滿詩意和象徵的語言來描寫愛情和親密的關係。它是對新

婚夫婦之間情感的比喻，也被許多基督徒視為人與神之間深情的屬靈聯繫的象徵。「王正

坐席的時候、我的哪噠香膏發出香味」在屬靈的關係上指的是基督與所愛的人之間的親密

聚會。哪噠香膏象徵著珍貴和極致的奉獻，暗示著我們在敬拜和禱告中向神所呈獻的至誠

之心。這提醒我們在生活中要以甘甜的奉獻來敬拜神，並藉著與神的親近而發出屬靈的香

氣。 

「沒藥」是古代常用的香料，有安撫、治癒的特性。將良人比作「一袋沒藥」意指在神的

同在中，有醫治和安慰。如基督徒在心靈中對神的渴望和慰藉。神的愛就像一袋沒藥，持

久地散發香氣，給人帶來內心的平安和治癒。鳳仙花象徵著生命和繁榮，而「隱基底」是

以色列的一個綠洲，富含葡萄園和豐富的植物，代表豐富和供應。這比喻神在生命中的豐

盛和充滿生機的同在，讓我們屬靈生命充滿生氣和滋潤。 

因此，在平日的生活中，我們要以敬拜和禱告來親近神，並常常記念神所賜予的愛和醫

治。神的同在就像我們心靈的香袋、一個使我們生命茂盛的源泉。我們應珍惜與神的親密

聯繫，將祂放在心中，讓神的愛如香氣般溢滿我們的生命，使我們內心充滿平安和喜樂。 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，我的神，我願學習與祢同坐席並感受祢溫柔的愛和親密的同在。主啊，求祢

幫助我在日常生活中以敬拜和感恩來親近祢，讓我的禱告如同馨香的祭物獻上，使祢的名

得到榮耀。 

主耶穌啊，祢是我的良人；是我懷中的一袋沒藥。祢是我心靈的醫治和安慰，無論何時何

地，我都願意將祢深藏於心中。祢的愛是持久不變的，是我生命中最大的寶藏。願我每天

都能體會祢賜予的平安，無論在困境中還是喜樂時，祢的愛都如同那袋沒藥一樣，撫慰我

疲憊的心靈。 

主啊，祢是我生命中永恆的滋養和活水。願我能如隱基底的葡萄園，常沐浴在祢豐富的恩

典之中，結出美好的果實。祢的同在使我的心靈茂盛充滿生機，我渴望持續在祢裡面得著

豐盛。求祢幫助我不斷在生活中保持這份與祢的親密聯繫，讓祢的香氣充滿我整個生命，

使我所做的每件事都反映出祢的榮美。主，願祢的愛澆灌我心，讓我內心充滿平安和喜

樂，成為別人眼中祢愛的見證。奉主耶穌基督的名求，阿們。 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師分享】 


