
【聖經禱讀】 

「我們若果癲狂，是為神；若果謹守，是為你們。」(哥林多後書 5:13) 

 

使徒保羅的經歷和他對信仰熱忱，展現了他為了福音使命所承擔的堅持。因此, 在哥林多

後書 5:13 他寫道「我們若果癲狂，是為神；若果謹守，是為你們。」保羅在這裡表達了

一種為神和人的兩種心態。他提到自己「癲狂」是為了神，而「謹守」是為了信徒，意指

他的熱忱和行動可能在旁人看來極端或難以理解，但這都是出於對神的忠誠與愛。他也顯

示出，他為福音甘願被誤解，甚至被認為「癲狂」，但這一切的努力都是為了信徒能得益

處。 

在使徒行傳 26:24-25 記載，保羅在面對非斯都總督時，堅定地為自己的言論辯護。當非

斯都指責他「保羅、你癲狂了罷」，他冷靜而有力地回答，說自己所說的是「真實明白的

話」。這段對話強調了保羅在傳福音過程中，無論面對怎樣的質疑和嘲諷，他都堅守真

理，保持冷靜和理性。 

從保羅的信仰生命中，讓我們看到信仰的熱忱可能會被世俗誤解，甚至受到批評。但保羅

的例子提醒我們，不應為此退縮，應以真理和智慧回應，學像保羅一樣的堅定和從容，並

且以愛和智慧向他人見證神的真理。 

 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，全能的神，孩子感謝祢藉著使徒保羅的生命和見證教導我們，使我們明白何

為真正的信仰熱忱和對祢的忠誠。主啊，保羅在面對世俗的誤解和嘲諷時，依然堅定地持

守真理，並且充滿智慧地回應質疑。他「癲狂」是為了祢，而「謹守」是為了信徒，這樣

的心態深深啟發我們。 

主啊，我們承認當面對這個世界的挑戰和不理解時，我們也常感到懼怕或退縮，但願祢賜

給我們像保羅一樣的勇氣和信心，使我們無論在什麼環境中，都能忠於祢的話語。求祢幫

助我們以愛心對待批評，以智慧面對挑戰，並以真理回應每一個人，將福音的光帶給這世

界。 

聖靈啊，求與我們同在，讓我們學像保羅那樣，甘願承擔福音的使命，無論被世人看為愚

拙或癲狂，都願為祢的榮耀而活。求祢塑造我們，賜我們謙卑與熱忱的心，使我們在生活

中為祢作見證，帶領更多人來認識祢、敬拜祢。感謝祢的恩典，願祢的名在我們的生命中

得榮耀。孩子禱告乃奉主耶穌基督的聖名，阿們。 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師分享】 


