
【聖經禱讀】 

「既然接受了主基督耶穌，就當遵祂而行，在祂裏面生根建造，信心堅固，正如你們所領

的教訓，感謝的心也更增長了。」（歌羅西書 2:6-7） 

 

歌羅西書 2:6-7 是保羅寫給歌羅西教會時，勉勵信徒如何在基督裏成長的一段經文。他

提醒信徒，信仰不僅僅是一次性的接受或宣告，而是一種持續的生活方式。接受基督意味

著以祂為生命的主宰，並讓祂的教導成為我們日常生活的指引。因與基督同行的生活，也

就是在思想、言語和行為上都顯出基督的樣式。好比生命像建築一樣，穩固地建基於基

督，並持續成長。 

「信心堅固，正如你們所領的教訓」保羅提醒歌羅西信徒，應該牢記並遵行他們從教導中

領受的真道，以免受錯誤教義的迷惑。感恩是信徒生命的一個核心特徵。在基督裡紮根和

成長的過程中，信徒會自然地感激神的恩典和供應。感恩的態度也能幫助我們面對生活的

挑戰，因為我們知道一切都在神的掌權之下。 

是的，當我們感恩的心加增時；抱怨的言語就少了。願在新的一年之始，一起在主的真理

上『往下扎根；向上結果』活出讚美的生命。 

 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，感謝祢在基督裡賜給我們豐盛的生命。祢的話語提醒我們，信仰不是一次性

的決定，而是每天與祢同行的旅程。我們願意將生命建立在祢的根基上，像樹木深深扎根

於祢的真理，像建築穩固在祢的教導之上，持續地成長並結出豐盛的果實。 

主啊，求祢幫助我們在信心上更加堅固，牢記我們從祢的話語中所領受的教訓，使我們不

受錯誤教義或世俗價值的迷惑。當我們學習在基督裡成長時，求祢賜我們一顆感恩的心，

讓我們不因環境而搖動，始終讚美祢的恩典與供應。 

聖靈啊，我們也願意在新的一年裡，在祢的真理中往下扎根，向上結果，活出榮耀祢的生

命。當感恩的心加增時，願我們的抱怨減少；當讚美充滿時，願祢的名得著高舉。求祢賜

我們力量，以思想、言語和行為顯出基督的樣式，成為世上的光和鹽，為祢作美好的見

證。 

天父啊,感謝祢的愛與引領，孩子如此禱告，乃奉靠主耶穌基督的名，阿們。 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 分享】 

 


