
【聖經禱讀】 

『人的靈是耶和華的燈，鑒察人的心腹。』(箴言 20:27) 

箴言 20：27 中記載「人的靈是耶和華的燈，鑒察人的心腹。」這節經文提醒我們，人的靈魂是

神所賜的，並且像燈一樣，能夠照亮我們內心深處的真實狀態。聖靈，作為我們的內在光源，不

僅能指引我們走向真理，還能揭示我們最深的想法和情感。同樣，在哥林多前書 2:11，保羅提

到： 「除了在人裡頭的靈，誰知道人的事？像這樣，除了神的靈，也沒有人知道神的事。」這節

經文進一步說明了聖靈的工作，它不僅照亮我們的心靈，還揭示神的心意。神的靈是我們與神之

間的橋樑，唯有聖靈才能讓我們認識神的心意，並將神的智慧啟示給我們。 

人雖然可以依靠自己的理性和思考來認識世界，但唯有依靠神的靈，我們才能真切地了解我們自

己，也才能認識神的事。人的靈如同燈，能照亮內心，但唯有聖靈能引領我們走向真光。在我們

的日常生活中，常常需要做出決定和判斷，無論是關於工作、家庭還是個人信仰的事宜。我們可

以依靠自己有限的智慧，但只有當我們依靠聖靈的引導，才能真正理解神的心意，做出合乎神旨

意的選擇。 

因此，我們每一天都需要與聖靈保持親密的關係，讓聖靈在我們的心中運行，照亮我們的生命。

當我們願意放下自己的驕傲，謙卑聽從聖靈的引導時，神的心意將會在我們的生命中顯明，我們

也將更能體會到祂的愛與智慧。 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，感謝祢賜給我們生命和靈魂，並且賜下聖靈作為我們內心的光源。祢的話語告訴我

們，人的靈是祢的燈，能夠照亮我們內心的真實，鑒察我們最深的想法與情感。當我們面對自己

心中的迷茫和掙扎時，感謝祢的聖靈能指引我們走向真理，幫助我們了解自己，也讓我們明白祢

的心意。 

主啊，祢的話語也提醒我們，只有依靠祢的靈，我們才能夠真正認識祢，也才能夠正確理解我們

自己和世界。唯有祢的聖靈，才能揭示祢的心意，讓我們知道屬於祢的智慧。我們知道，在我們

日常生活中，我們需要作出許多決定，無論是工作、家庭還是信仰上的選擇。也許這些決定看似

多麼微小，我們都需要依靠聖靈的引導，才能做出符合祢旨意的選擇。 

聖靈啊！我們承認，我們常常依賴自己的理性和想法，忽略了祢的引領。請祢幫助我們謙卑下

來，放下自我的驕傲，讓聖靈在我們心中運行，照亮我們的生命。讓我們每一天都與聖靈保持親

密的關係，讓祢的智慧和愛在我們的生命中顯明。我們渴望聽從祢的聲音，順服祢的旨意，走在

祢為我們預備的道路上。願主的靈在我們心中引領我們前行，賜給我們洞察力和智慧，讓我們的

生命成為祢榮耀的見證。我們把所有的決定和計劃交託在祢手中，信靠祢必引領我們走向豐盛的

生命。孩子禱告乃奉耶穌基督的名祈求，阿門。 

【聖經禱讀：吳淑玲   Deborah 牧師分享】 


