
【聖經禱讀】 

「耶和華豈不在你前頭行嗎？」士師記 4:14 

 

當以色列人被迦南王壓制二十年，百姓在痛苦中呼求神，神興起一位女先知——底波拉，

來帶領祂的子民。面對強大的敵軍，巴拉心裡有懼怕與猶豫，當時「底波拉對巴拉說、你

起來、今日就是耶和華將西西拉交在你手的日子，耶和華豈不在你前頭行麼。於是巴拉下

了他泊山，跟隨他有一萬人。」(士師記 4:14) 底波拉的提醒成了關鍵：「耶和華豈不在你

前頭行嗎？」 

這句話指出了信心的焦點：勝敗不在人的力量，而在神的帶領。當巴拉選擇聽從、踏出行

動時，他經歷了神親自為他爭戰的真實。我們的生命中，也常面臨「似乎不可能得勝」的

困境：家庭問題、工作的挑戰、服事的恩賜、內心的軟弱…。很多時候，我們像巴拉一樣

想要退縮。但神的話依舊提醒我們：祂已經在我們前頭行走。信心不是看見環境有多難，

而是確信神已經預備了道路。 

今天神也在對我們說：「起來！」不要停留在懼怕或猶豫中。因為當我們踏出信心的腳步

時，就會發現神早已走在前面，為我們開路。 

 

【聖經禱讀】 

萬軍的耶和華，我生命的元帥啊！謝謝祢在我人生的戰場上，總是走在前面。求祢賜我信

心，讓我不再被環境嚇倒，不再停留在懼怕中，而是勇敢起來，跟隨祢的帶領。願我的眼

目不看困境，而是定睛在祢的得勝上。 

親愛的聖靈啊，謝謝祢提醒我：「耶和華豈不在你前頭行嗎？」當我面對困難和挑戰時，

常常會像巴拉一樣猶豫、害怕，但祢要我勇敢起來，因為得勝不在於我自己的力量，而在

於祢的同在。 

主啊，幫助我學會信靠，當祢吩咐我「起來」時，我就願意踏出信心的腳步。求祢堅固我

的心，使我不再停留在懼怕裡，而是跟隨祢的帶領。我相信祢已經走在我的前面，為我預

備道路。願我的眼睛不被環境限制，而是願意堅信祢在前面的帶領。孩子禱告乃奉主耶穌

基督的名，阿們。 

 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師分享】 


