
【聖經禱讀】 

「以色列中有軍長率領，百姓也甘心犧牲自己，你們應當稱頌耶和華！」(士師記 5:2) 

 

士師記第五章是以色列的女士師底波拉和軍隊首領巴拉在擊敗迦南將軍西西拉之後所唱的

讚美詩。這首詩不僅記錄了戰爭的勝利，更強調了：神的拯救是主動的；百姓願意「自

願」起來服事；英勇的領袖與忠心的支派；以及榮耀全歸於耶和華。當神的百姓願意起來

回應祂的呼召時，神就施行拯救，榮耀歸給祂。 

這節經文揭示了整首詩的核心：領袖起來、百姓甘心，神得榮耀。底波拉並沒有誇耀自己

的智慧或巴拉的勇敢，而是把榮耀完全歸給神。她看見了真正的關鍵——不是武器的力

量，而是百姓願不願意為主而起來。 

在第五章中，多次出現「自願」這個字眼。底波拉讚美那些甘心奉獻的人，也提到那些退

縮不動的支派。她提醒我們：神的工作不缺工具、不缺工人，祂要的是「願意的心」。今

天，我們或許不在戰場上，但在信仰的生活中，神也在呼召我們起來，也許是起來服事、

禱告、安慰別人、或為真理堅持。當我們甘心回應時，神的拯救與榮耀就再次臨到。是

的，興起吧，為主興起。 

 

【聖經禱讀】 

親愛的天父，我們感謝祢，因為祢是施行拯救的主。正如底波拉的時代，當以色列的軍長

率領、百姓甘心獻上自己時，祢就顯出祢奇妙的作為，使榮耀歸於祢。 

主啊，今天祢仍在尋找那願意起來的人。不是倚靠勢力，也不是倚靠才能，乃是倚靠祢的

靈方能成事。求祢喚醒我們沉睡的心，讓我們有一顆甘心回應祢呼召的靈，願意為祢而

起，無論是在服事中、在禱告裡、在安慰他人時，或在真理上勇敢站立。 

主啊，興起我們這一代的子民，使我們不退縮、不冷淡，不再只觀望別人行動，而是成為

那願意「甘心犧牲自己」的人。願我們每一次的順服，都成為榮耀祢的詩歌；每一次的委

身，都見證祢的拯救。 

主啊，願祢的名在我們的生命中被稱頌，願祢的國因我們的甘心而被建立。孩子禱告乃奉

主耶穌基督的名，阿們。 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師 分享】 

 


