
【聖經禱讀】 

『主耶和華啊，祢曾用大能和伸出來的膀臂創造天地，在祢沒有難成的事。』 

(耶利米書 32:17) 

 

在先知耶利米寫下耶利米書 32:17這句話的時候，國家的情勢一點都不樂觀。當時耶路撒
冷正被巴比倫圍困，國家岌岌可危，百姓陷入恐懼與混亂。然而，就在這樣的黑暗時刻，

耶利米向神發出一個信心的宣告──「主啊，在祢沒有難成的事。」 

這句禱告不是一種逃避現實的安慰，而是根基於神的「作為」和「本性」。祂是創造天地

的主，用大能和伸出來的膀臂成就一切。如果連宇宙萬物都出於祂的手，那麼我們眼前的

困難又算什麼呢？當我們面對看似無解的局面時，神並沒有改變，祂仍然是那位「創造天

地」的主，仍然有大能成就祂的旨意。 

也許環境不會立刻改變，但我們的眼光可以改變。從懼怕轉向信靠，從絕望轉向仰望。 
當我們像耶利米一樣抬頭宣告：「主啊，在祢沒有難成的事」，信心就會在心中被點燃， 
並且在黑暗中看見曙光。 

 

【聖經禱讀】 

主耶和華啊，祢是創造天地的主，祢用大能和伸出來的膀臂成就萬事，在祢沒有難成的

事。主啊，當耶利米身處被圍困的耶路撒冷，他看見的是混亂、恐懼與絕望，然而他的心

仍然選擇仰望祢，因他知道，祢的能力超越環境，祢的旨意不被人手所攔阻。 

萬 軍的耶和華，我的主啊，當我被困難壓得喘不過氣時，求祢提醒我回想祢的大能與信
實。幫助我不靠眼見，只憑信心，相信祢仍在掌權，並必成就祢美好的旨意。今天，我們

也站在似乎無解的困境中，看見世局的動盪、生命的挑戰、內心的軟弱，但我們願意像耶

利米一樣，在黑暗中向祢宣告：「主啊，在祢沒有難成的事！」 

主啊，求祢更新我們的眼光，使我們不被恐懼挾制，讓信心取代憂慮，讓盼望勝過絕望。 
幫助我們記得——祢仍然掌權，祢仍然施恩，祢仍然用那伸出來的膀臂托住我們。當我們
無法明白的時候，求祢給我們信靠；當我們無法看見出路的時候，求祢成為我們的光。因

為祢是昔在、今在、永在的全能者，在祢沒有難成的事。孩子禱告乃奉主耶穌基督得勝的

名， 阿們。 

 

【聖經禱讀: 吳淑玲 Deborah  牧師分享】 


