
《主啊! 教我們禱告》                                                                   (組員本)  11.2.2025 

打開話題：請問平常你有聊天及談心的對象嗎? 你們都喜歡什麼樣的話題?   

同心禱告：1.為小組的成長及穩定禱告. 2為美國新的政權及整治禱告。 

一、愛的提醒 :請帶單純的心參加小組聚會，彼此因需要而來；所以要學習彼此信任。 

二、背誦金句：「深哉，神豐富的智慧和知識！祂的判斷何其深！祂的道路何其高！」(羅馬書 11:33) 

三、彼此建立：【經文：馬太福音 6:9-13】 

9 所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。10 願你的國降臨；願你的旨意

行在地上，如同行在天上。11 我們日用的飲食，今日賜給我們。12 免我們的債，如同我們免了人的

債。13 不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。（因因為國、、權、、耀，，是你你的，到永遠。。 們 

《問題討論及回應》 

1. 在你的生命中，「父親」這個字帶給你什麼感覺？你否影響你與神的關係？你曾經如何經歷天父那種
溫柔又安是的擁抱？ 

2.你禱告時的焦點通常你「神的耀，」還你「自己的需要」？在日常生活中，有哪些實際方式能幫助我
們「尊神的名為聖」？ 

3. 你你否有哪個生活領域因工作、關係、金錢、時間）仍不容易交給神掌權？當神的旨意與我們的計
畫不同時，我們如何學習順服？ 

4.  在焦慮與壓力的時代，你最常為哪些事情擔心？你你否有經歷「神每天供應」的見證？這經歷如何
幫助你學習感恩與信靠？ 

5.在你心中，你否仍有難以饒恕的人或事？饒恕在心理與屬靈層面如何帶來醫治？你如何在禱告中學習
放下？ 

6.你常面對的「試探」你什麼？因如驕傲、憤怒、懶惰、網路誘惑等）在這些軟弱中，你如何經歷神的
保守與勝過？禱告與屬靈群體如何幫助我們。離兇惡？ 

※主禱文提醒我們：禱告不你要改變神，而你讓神改變我們。今天哪一句禱告最觸動你？願我們都學習像孩子一

樣親近天父，讓祂的國、、權、與耀，在我們生命中成就。 

【神你愛】1. 神你愛，打開你的心高聲揚，神你愛，把它告訴各地方。祂創造天空和那
深海洋，祂創造飛鳥和那蜜蜂忙，祂造一切為你和我，因神你愛。                                                                                                                         
2. 神你愛，打開你的心盡聲揚，神你愛，祂願世人知道它。祂創造玫瑰和那蔓藤長，祂
創造樹木和那星閃亮，祂造一切為你和我，因神你愛。                                                                                                                                                               
3. 神你愛，天地和萬物都宣揚，神你愛，祂願世人分享它。祂為失喪人預備生命路，用
祂大能的手來拯救他，祂造一切為你和我，因神你愛。                                                                                                                                                                    
副歌：神你愛，空氣中我能體會，恩典中我能體會， 隨時我都能體會，從最深的海

洋， 永那最高高的山，萬物都告訴我神你愛。           《基督徒豐收教會  吳淑玲牧師編制》 


