
【聖經禱讀】 

「耶和華是我的力量，是我的詩歌；他也成了我的拯救。」(詩篇 118:14) 

 

這個主日的信息是：當世界崩塌時，你是否憑信心仍能站立？「世界崩塌」不一定是末日

災難，更多時候是：一段關係破裂、一份工作失去、一場疾病臨到、信心的低谷。但信心

不是讓你逃離風暴，而是讓你在風暴中仍能站立。正如保羅說：「…靠著愛我們的主，在

這一切的事上已經得勝有餘了。」（羅馬書 8:37） 因此站立，不是因為問題消失而是因為

你知道 ——神沒有離開。 

有時候，世界會在一夜之間改變。原本熟悉的一切突然失去秩序，你以為牢靠的地面，竟

變得鬆動。那一刻，你才發現——你真正站立的地方，不是工作、不是真人關係、甚至不

是健康與計劃。而是神的話語與信實。 「耶和華是我的力量，是我的拯救。」這不是一

句口號，而是災難中被磨練出來的宣告。 

當大衛被追殺，當以色列被圍困，當門徒四散逃跑，仍有人能說：「我雖經過死蔭的幽

谷，也不怕遭害，因為祢與我同在。」 信心的奧秘，不在於你有多剛強，而在於你倚靠

的對象永不動搖。所以當世界崩塌，當你感覺雙腳發軟，請不要急著逃跑，也不要責怪自

己的軟弱。只要輕聲說一句：「主啊，祢是我的力量。」你就會再次站立。不一定站在高

處，但一定站在磐石上。 

【聖經禱讀】 

親愛的天父上帝，我們來到祢面前，帶著一顆謙卑與仰望的心。這個世界常常動盪不安，

我們的生命也有那些彷彿正在崩塌的時刻。一段關係的破裂，使我們心碎；一份工作的失

去，使我們迷惘；一場突如其來的疾病，使我們恐懼；信心的低谷，使我們孤單無助。 

主耶穌啊，有時候我們真的站立不住、走不動、也看不清前面的路。但今天祢再次提醒我

們 ——信心不是讓我們逃離風暴，而是讓我們可以在風暴中站立。因為我們知道，站立

不是因為問題消失，而是因為祢沒有離開。 

主啊，祢是我們的力量，是我們的拯救。祢是我們的磐石，是我們的保障。祢是那位在黑

暗中仍然發光的燈，在風浪中仍然同在的主。當我們以為站立的地方在工作、在人際關

係、在健康、在計劃中的時候，祢溫柔地提醒我們：我們真正能站立的根基，是祢的話語

與祢的信實。 

主啊，赦免我們的軟弱，也醫治我們的恐懼。當我們感覺雙腳發軟時，教導我們不要逃

跑，不要自責，只學習輕聲對你說：「主啊，祢是我的力量。」求祢扶持我們，再次站

立。不一定站在高處，但一定站在你的磐石上。我們如此禱告，是奉主耶穌基督得勝的名

求，阿們。 

【聖經禱讀：吳淑玲 Deborah 牧師】 


