
《被主明白的同行之路》                                                                                     2.8.26   (組員本) 

打開話題：成長的過程中, 我們都有同行的好朋友, 年齡愈來愈增長, 同行的朋友也愈來愈少了? WHY 

同心禱告：1.為新的一年禁食 21 天    2.為 2/15 福音主日禱告 

一、愛的提醒 :請帶單純的心參加小組聚會，彼此因需要而來；所以要學習彼此信任。 

二、背誦金句：「 3 我行路、我躺卧、你都细察、你也深知我一切所行的。4 耶和华阿、我舌头上的

话、你没有一句不知道的‧」詩篇 139: 3-4 

三、彼此建立：【經文: 撒母耳記下 9:1–9, 希伯來書 4:15、詩篇 139:2–3】 

「大卫问说、扫罗家还有剩下的人没有、我要因约拿单的缘故向他施恩。扫罗家有一个仆人、名叫洗

巴、有人叫他来见大卫、王问他说、你是洗巴么、回答说、仆人是。王说、扫罗家还有人没有、我要

照 神的慈爱恩待他‧洗巴对王说、还有约拿单的一个儿子、是瘸腿的。王说、他在那里‧洗巴对王说、

他在罗底巴亚米利的儿子玛吉家里。于是大卫王打发人去、从罗底巴亚米利的儿子玛吉家里召了他

来。扫罗的孙子约拿单的儿子米非波设来见大卫、伏地叩拜‧大卫说、米非波设‧米非波设说、仆人在

此。大卫说、你不要惧怕、我必因你父亲约拿单的缘故施恩与你、将你祖父扫罗的一切田地都归还

你、你也可以常与我同席吃饭。米非波设又叩拜说、仆人算什么、不过如死狗一般、竟蒙王这样眷

顾。王召了扫罗的仆人洗巴来、对他说、我已将属扫罗和他的一切家产、都赐给你主人的儿子了‧』」 

《問題討論及回應》 

1. 在你的信仰旅程中，有沒有一段時期是：你沒有離開教會、也還在服事，但心裡其實很累？ 

那時你最常在心裡對主說的一句話是什麼？ 

2. 對你來說「被主明白」, 現在最需要被明白的是哪一件事？(情緒、關係、服事、家庭、失望..) 

3. 當一個人長期覺得「不被明白」，常會出現隱藏自己、不想解釋、慢慢退縮的狀態。 

你覺得這樣的狀態，在你或你身邊的人身上，有沒有出現過？(可以談「看見」或「解決」) 

4. 米非波設明明被王接納，卻仍覺得自己是「死狗」。你是否也曾在被神祝福、被接納時，心裡卻覺得

「我不配」或「我其實很普通」？那個聲音通常在對你說什麼？ 

5. Rick Joyner 異象中的乞丐，一生沒有被看見，卻在天上被極大尊榮。這個故事對你怎麼看「成功、

價值、忠心」有沒有帶來新的提醒？ 

6. 如果今天主真的坐在你旁邊，對你說：「我明白你在撐什麼，你的位置還在。」你最想對主說的一句

回應是什麼？ 

【神真是我力量】除了你，在天上有誰？除了你，在地上我也沒有所愛慕，雖然有時候，

我身心軟弱，但有一件事，永遠不會改變，神真是我的力量，神真是我的力量，神真是

我的力量，我的福份到永遠，到永遠。                            《基督徒豐收教會 吳淑玲牧師編制》 


