
《孩子不是你的焦虑，而是你的祷告》                                                          (組員本)    5.9.26 

 

打開話題： 你認為你跟孩子共同的話題是什麼? 或是共同的興趣?  

同心禱告：1.為 6 月底的福音主日禱告    2.為你正想邀請的朋友代禱。 

一、愛的提醒 :請帶單純的心參加小組聚會，彼此因需要而來；所以要學習彼此信任。 

二、背誦金句：『但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地和撒馬利 

                              亞，直到地極，作我的見證。」(使徒行傳 1:8) 

三、彼此建立：【經文: 詩篇 139: 1-12】 

箴言 22:6 “教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。” 

撒母耳記上 1:10-22  『10 哈拿心里愁苦、就痛痛哭泣、祈祷耶和华‧11 许愿说、万军之耶和华阿、你

若垂顾婢女的苦情、眷念不忘婢女、赐我一个儿子、我必使他终身归与耶和华、不用剃头刀剃他的头。

12 哈拿在耶和华面前不住的祈祷、以利定睛看他的嘴‧13 原来哈拿心中默祷、…我因被人激动愁苦太

多、所以祈求到如今。17 以利说、你可以平平安安的回去、愿以色列的 神允准你向他所求的。18 哈

拿说、愿婢女在你眼前蒙恩‧于是妇人走去吃饭、面上再不带愁容了。19 次日清早他们起来、在耶和华

面前敬拜、就回拉玛、到了家里、以利加拿和妻哈拿同房、耶和华顾念哈拿、20 哈拿就怀孕‧日期满足

生了一个儿子、给他起名叫撒母耳、说、这是我从耶和华那里求来的。21 以利加拿和他全家都上示罗

去、要向耶和华献年祭、并还所许的愿。22 哈拿却没有上去、对丈夫说、等孩子断了奶、我便带他上

去朝见耶和华、使他永远住在那里』 

 

《問題討論及回應》 

1.如果把“你最担心孩子什么”写下来，你觉得自己最常焦虑的是：成绩？未来？交友？属灵

生命？手机网络？为什么这些会成为你最大的担忧？  

2.你觉得现在 AI、TikTok、YouTube、社群媒体，对年轻人的价值观影响有多大？有没有一些

你曾经觉得“只是娱乐”，后来却发现其实正在慢慢影响思想或情绪的内容？  

3.有时候父母说“我是为你好”，其实可能已经变成控制。你觉得“关心”跟“控制”之间的界

线在哪里？你自己比较像哪一种：容易控制别人，还是容易被控制？  

4.信息里提到：“很多年轻人离开教會原因，不是不信上帝，而是虚假的信仰文化。”你有没有

遇过：嘴巴很属灵，但生活很不真实的基督徒？那对你的信仰有没有造成影响？你如何調整？  

5.哈拿面对孩子的问题，不是一直焦虑，而是流泪祷告。你最近有没有一件事情，是你一直在

担心，却很少真正带到神面前祷告的？  

6.“你的财宝在哪里，你的心也在那里。”如果从你的时间、金钱、注意力分配来看，现在你最

重视的到底是什么？这些是否真的反映出你对神的信心与优先次序？ 

 

【神羔羊配得 】我們聚集要見你的榮耀  我們期待聖靈來運行  

我在這裡呼求 等候你的榮面  聖靈求提升我們 看見你榮耀國度   我在這裡呼求 渴望見你的手   

聖靈求激動教會 復興你的作為   C:屬靈的疾風吹來 甦醒神的百姓  起來站在位上 為你發光 

屬靈的疾風吹來 掀起復興浪潮   彰顯神的榮耀 翻轉世代   

Ｂ：打開天上的門 釋放能力亮光    顯明你的心意 得著這世代《基督徒豐收教會 吳淑玲牧師編制》 


