
《從一杯水談永生》                                                                                            (組員本)    8.30.26 

打開話題：你喜歡交朋友嗎? 在社交場合中你如何開口跟一位素昧平生的人說話?  

同心禱告：1. 為 9/26 一日遊禱告      2. 為 9/20 主日中午慶中秋禱告 (邀請朋友) 

一、愛的提醒 :請帶單純的心參加小組聚會，彼此因需要而來；所以要學習彼此信任。 

二、背誦金句「我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。」(哥林多前書 3:6) 

三、彼此建立：【经文: 約翰福音 4:7-10   哥林多前書 9:22 】 

7 有一個撒瑪利亞的婦人來打水．耶穌對他說、請你給我水喝。 8 那時門徒進城買食物去了。 9 撒瑪利

亞的婦人對他說、你既是猶太人、怎麼向我一個撒瑪利亞婦人要水喝。原來猶太人和撒瑪利亞人沒有來

往。 10 耶穌回答說、你若知道 神的恩賜、和對你說給我水喝的是誰、你必早求他、他也必早給了你

活水。 11 婦人說、先生沒有打水的器具、井又深、你從那裡得活水呢。 12 我們的祖宗雅各、將這井

留給我們．他自己和兒子並牲畜、也都喝這井裡的水、難道你比他還大麼。 13 耶穌回答說、凡喝這水

的、還要再渴． 14 人若喝我所賜的水就永遠不渴．我所賜的水、要在他裡頭成為泉源、直湧到永生。 

15 婦人說、先生、請把這水賜給我、叫我不渴。…- 

哥林多前書 9:22「我在什麼人中，就作什麼人，至少總要救些人。」 

 

《问题讨论及回应》 

1. 約翰福音 4:13-14 中，耶穌所說的「這水」和「我所賜的水」分別代表什麼？ 

耶穌為什麼說「凡喝這水的，還要再渴」，但喝祂所賜的水就「永遠不渴」？ 

2. 「活水」與「永生」對今天的基督徒有什麼實際意義？ 

3. 在你目前的生活圈中，有哪三個人可能是神放在你身邊的「福音對象」？ 如果你願意，可以分享其

中一個人，以及你可以如何開始關心他。 

4. 你有沒有曾經因為一個人的「真心關心」，而願意敞開自己、聽他分享信仰？那個人做了什麼，使

你感受到他的關心不是「有目的的傳福音」，而是真正地愛你？從這個經驗中，你覺得自己可以學習

什麼？ 

5. 如果今天要實踐「先愛人，再分享福音」，你這個月可以為一個還不認識耶穌的人做哪一件具體的

事？例如：約他喝咖啡、一起吃飯 、主動關心他的家庭 、陪伴他度過困難 、為他禱告 …等 

6. 我們常常說「沒有時間傳福音」。你覺得我們真正缺少的是「時間」，還是「看見人的眼光」？ 

例如：我們每天都遇見很多人，但是否真正看見他們的需要？請分享：如果這週你開始刻意「看見

人」，你最想關心誰？你準備怎麼做？ 

● 小組最後挑戰: 請每一位組員拿出手機或紙筆，寫下 3 個名字：                                                                      

為這名單上的人禱告 → 與他建立關係 → 等候神開門 → 分享基督的愛。 

【神掌權】敬拜永活獨一的真神  榮耀在全地彰顯 永遠不改變  國度權柄能力歸給祂公義慈愛顯威嚴 亙

古到永遠           [副歌 1]神掌權到永遠 在天地之間  立晨星鋪穹蒼 劃出地平線 降恩雨賜豐年 海不越過界 

神掌權到永遠  [副歌 2]神掌權到永遠 在天地之間  造白晝管黑夜 寒暑不停歇  施憐憫行拯救 向我們仰臉  

神掌權到永遠                [橋段] 耶和華做王 世界堅定不動搖  耶和華做王 地的四極都看 

《基督徒豐收教會 吳淑玲牧師編制》 


